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Contenuto
Nell’Odissea è narrata la storia dell’avventuroso ritorno in patria di Ulisse, uno dei più valo-
rosi e astuti condottieri greci, dopo la guerra di Troia. 
Un’epopea strabiliante, ricca di avventure e di colpi di scena, in grado di conquistare da 
sempre lettori di tutto il mondo. Ma l’Odissea non è solo un capolavoro della letteratura an-
tica: è un libro sempre attuale, perché in grado di misurarsi con i valori più alti dell’umanità: 
l’intelligenza, il coraggio, la sete di conoscenza, il viaggio come metafora della vita.

Tematiche
 Il coraggio e la furbizia dell’eroe greco.
 Il ritorno dalla guerra, seppur pieno di pericoli e difficoltà.
 La nostalgia per la patria lontana e la propria famiglia.
 Il rapporto di sfida tra l’uomo e la divinità.

Per riflettere
La figura di Ulisse diviene materia di riflessione: è il simbolo dell’esistenza umana e di 
tutto ciò che la caratterizza  (l’amicizia, la forza, la debolezza, l’amore, la solidarietà, 
l’odio, l’intelligenza). 
Si crea, con il mito di Ulisse, il simbolo del viaggio dell’uomo in cerca della conoscenza: un 
atteggiamento che spicca nella cultura occidentale, nata sulle rive del Mediterraneo.
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 Completa questa breve descrizione di Ulisse con le parole che trovi sotto.

Ulisse ha sofferto molto per se stesso, ma anche per i suoi .................; è stato quindi 

coraggioso ma anche .................

Poiché ha dovuto viaggiare a lungo, è diventato ................. 

Seppure amante di conoscere e sperimentare nuove esperienze, fu sempre animato nei 

suoi viaggi da un grande desiderio di ritornare in ................. ad .................

[patria, compagni, forte nell’animo, conoscitore di popoli, Itaca]

Ulisse e Polifemo
Nel suo peregrinare per il Mediterraneo, Ulisse incorre in mille avventure e incontra per-
sonaggi amichevoli e ostili.
Tra le sue esperienze più straordinarie è annoverato l’incontro con Polifemo.

 Come riesce Ulisse ad evadere dalla grotta di Polifemo, dove si era rifugiato sperando 

di ottenere ospitalità?

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

 Con quale qualità l’eroe si dimostra in grado di risolvere una situazione così drammatica?

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

 Qual è l’aspetto dell’antagonista Polifemo? In quali situazioni si dimostra povero di intel-

ligenza?

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................
Ulisse alla fine, oltre a Polifemo avrà come antagonista Poseidone, suo padre, dio del 
mare, che con la sua vendetta gli procurerà violente tempeste, lo farà vagare senza meta e 
ritarderà il suo rientro a Itaca.

3



Scheda
 di ap p r ofon

dimento

       www.grupporaffael lo. it 4

Dall’epica al nostro mondo: i prepotenti
Polifemo è ricordato per i suoi aspetti peggiori, per la sua ferocia e la sua stupidità. 
Un individuo presuntuoso, feroce e stupido è molto pericoloso per la società.

 Come ci si difende da tali persone? Meglio usare la forza o la furbizia?

.............................................................................................................

.............................................................................................................

Anche in certe classi ci sono dei ragazzi che pensano di farsi rispettare grazie alla loro 
prepotenza e arroganza. Come ci si può comportare nei loro confronti? Cosa dovrebbe fare 
la maestra?
Discutine in classe con i tuoi compagni ed insegnanti.

 Come reagisce Ulisse all’ennesima tempesta procuratagli da Poseidone?

Scegli le caratteristiche che meglio gli si addicono:

  è spaventato

  è fiducioso nei suoi mezzi

  Lo sfida

  si arrende facilmente

  lotta tenacemente

  è ingegnoso

  si fida passivamente del volere di Poseidone
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La Maga Circe
Quello di Circe è un episodio quasi fiabesco, in cui si parla di incantesimi, mezzi magici, 
trasformazioni di uomini in animali... e di Ulisse, eroe solitario che non esita ad esporsi 
per affrontare una nuova prova e salvare i suoi compagni.

 Chi è Circe? Come si presenta il luogo in cui vive? Si tratta di un luogo reale o im-

maginario?

.............................................................................................................

.............................................................................................................

 Con quali mezzi affascina gli uomini? Si può, secondo te, definire un’antagonista di 

Ulisse? Perché?

.............................................................................................................

.............................................................................................................

 Come si comportano i compagni di Ulisse? Perché Eurileo non entra con gli altri? 

.............................................................................................................

.............................................................................................................

 Come reagiscono tutti, una volta liberati dall’incantesimo?

.............................................................................................................

.............................................................................................................

Ulisse non esita a recarsi dalla maga Circe per salvare i compagni. Quali sentimenti lo 
spingono ad affrontare questo nuovo pericolo? Prevale in lui la curiosità, il desiderio di 
fare un’esperienza nuova o il senso di responsabilità verso i compagni e l’angoscia per la 
loro sorte?
Decidi tu e costruisci sul quaderno uno schema dei sentimenti di Ulisse.

Dall’epica al nostro mondo: la magia
Come hai visto, nel mondo dell’Odissea ci sono maghi, ninfe e altre creature mitologiche che 
aiutano o sfidano l’uomo. 
Anche ai giorni nostri, molte persone hanno superstizioni e credono nella fortuna e nell’aiuto di 
persone dotate di poteri sovrannaturali.
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Il ritorno a Itaca
Dopo tanti anni di assenza, Ulisse ritorna finalmente a Itaca, ma senza svelare la sua identità. 
È cambiato, provato dalle molte fatiche e avventure vissute, e profondamente mutato 
nell’aspetto. Così nessuno lo riconosce. Quasi nessuno...

 Chi è che riconosce per primo Ulisse?

.............................................................................................................

.............................................................................................................

 Da cosa lo riconosce? 

.............................................................................................................

.............................................................................................................

 Cosa prova Ulisse alla sua vista? 

.............................................................................................................

.............................................................................................................

 Tu cosa pensi della magia?

.............................................................................................................

.............................................................................................................

 In certe occasioni (un’interrogazione, un incontro particolare…) fai sfoggio di oggetti “scara-

mantici”, portafortuna, oppure ti prendi gioco dei superstiziosi? 

.............................................................................................................

.............................................................................................................

 Ci sono (o ci sono state) delle persone che hanno avuto un’influenza magica nella tua vita?

Racconta.

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................
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Dall’epica al nostro mondo: gli animali domestici
Il  vincolo di amicizia, e, in certi casi, di fedeltà che unisce uomini e animali domestici è 
molto antico.

Possiedi un animale domestico o vorresti averlo?

.............................................................................................................

.............................................................................................................

Se lo possiedi, parla del vostro rapporto: che carattere ha, in cosa è speciale, che cosa 

fate insieme... 

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

Se non hai nessun animale e vorresti averlo, attivati: scrivi ai tuoi genitori una lettera, per 

persuaderli a regalartelo (Che animale vorresti, perché lo desideri, che cosa faresti per 

accudirlo e che cosa potreste fare insieme…)

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

Ci sono cani che compiono atti eroici per salvare il proprio padrone o altre vite umane.

Racconta un episodio, appreso dai giornali o dalla TV, in cui il cane ha dato prova di corag-

gio o di affetto per l’uomo.

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................


